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Alueellinen allergia- ja astmapäivä 
 
Aika torstai 26.9.2024 klo 9.30–15.00 
 
Paikka auditorio 1, KYS Pääsairaala, rak. M, 2. krs, Puijonlaaksontie 2, Kuopio 
 
Kohderyhmä perusterveydenhuollon lääkärit ja hoitajat, terveydenhoitajat ja lastentau-

tien, keuhkosairauksien, ihotautien, korva-, nenä- ja kurkkutautien lääkä-
rit ja hoitajat, työterveyshuollon lääkärit ja hoitajat, ravitsemusterapeutit, 
apteekkien astmayhdyshenkilöt sekä kaikki asiasta kiinnostuneet tervey-
denhuollon ammattilaiset 

 
Järjestäjä Pohjois-Savon hyvinvointialue (PSHVA) / Henkilöstön kehittämisyksikkö 

yhteistyössä Filha ry:n kanssa 
 
Ohjelma  
 
09.30–10.00 Aamukahvi (Filha ry tarjoaa) ja näyttelyyn tutustuminen 
 
10.00–10.15 Koulutuksen avaus. Mitä uutta Filhassa ammattilaisille 
 - allergiatyöryhmän puheenjohtaja, korva-, nenä- ja kurkkutautien eri-

koislääkäri Karoliina Pajala, KYS 
- allergia- ja astma-asiantuntija Krista Abdulla Hama Salih, Filha ry 

 
10.15–10.45 Nuoren urheilijan hengenahdistuksen tutkiminen astmaa vai EILOA 
 - kliinisen fysiologian ja isotooppilääketieteen erikoislääkäri Timo Ero-

nen, KYS 
 
10.45–11.15 Lapsen ja nuoren tukkoinen nenä 
 - korva-, nenä- ja kurkkutautien erikoislääkäri, osastoylilääkäri, LT Jo-

hanna Nokso-Koivisto, HUS 
 
11.15–12.15 Lounas (omakustanteinen) ja näyttelyyn tutustuminen 
 
12.15–12.45 Lasten keuhkofunktiotutkimukset ja tulkinta 
 - erikoistuva lääkäri Markus Rannankari, KYS 
 
12.45–13.15 Aikuisten keuhkofunktiotutkimukset ja tulkinta 
 - kliinisen fysiologian ja isotooppilääketieteen erikoislääkäri Suvi Harti-

kainen, KYS 
 
13.15–13.45 Iltapäivän kahvit (Filha ry tarjoaa) ja näyttelyyn tutustuminen 
 
13.45–14.15 Ilmastonmuutos ja allergiat 
 - ympäristöaltisteiden toksikologian professori Marjut Roponen, Itä-Suo-

men yliopisto 
 
14.15–14.45 Kosketusihottumat  
 - ihotautien ja allergologian erikoislääkäri, LT Maria Suttle, KYS 
 
14.45–15.00 Päivän yhteenveto 
 Koulutus päättyy. Hyvää kotimatkaa 
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Erikoistumiskoulutus Koulutusta haetaan Itä-Suomen yliopiston Terveystieteiden tiedekun-
nalta erikoislääkärikoulutuksen teoreettiseksi kurssimuotoiseksi koulu-
tukseksi, 6 tuntia, seuraavasti: Ihotaudit ja allergologia, Keuhkosairaudet 
ja allergologia, Korva-, nenä- ja kurkkusairaudet, Lastentaudit, Työter-
veyshuolto ja Yleislääketiede. 

 
Etäyhteys Ei etäyhteysosallistumista. 
 
Kustannukset Koulutus on osallistujille lounasta lukuun ottamatta maksuton. Tervetu-

loa!  
 
Ilmoittautuminen viimeistään 19.9.2024 
 

PSHVA:n henkilöstö: Pulssi-intra – OSS Koulutuskalenteri  
 
Muut: https://q.surveypal.com/ilmoittautuminen_26092024  

 
Lisätietoja Sisältö: erityisasiantuntija Krista Abdulla Hama Salih puh. 044 544 2209,  
 krista.abdullahamasalih@filha.fi  

Käytännön järjestelyt: henkilöstön kehittämisasiantuntija Eeva-Maria 
Ruuskanen puh. 044 717 2106, eeva-maria.ruuskanen@pshyvinvointi-
alue.fi 
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