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ALUEELLINEN ASTMA- JA ALLERGIAKOULUTUS 

ETELÄ-POHJANMAAN HYVINVOINTIALUE 
 

Aika  ti 21.11.2023 klo 9.30–15.00 

Paikka  Iso luentosali, Seinäjoen keskussairaala, Hanneksenrinne 7  

Kohderyhmä Lääkärit, hoitajat, fysioterapeutit, ravitsemusterapeutit, apteekkien 

terveydenhuollon ammattilaiset sekä kaikki asiasta kiinnostuneet 

terveydenhuollon ammattilaiset. 

Ilmoittautuminen 20.11.2023 klo 12.00 mennessä. Koulutuspäivä on maksuton, mutta siihen 

tulee ilmoittautua. 

https://link.webropol.com/s/astma-ja-allergiakoulutus2023 

Järjestäjä Filha ry ja keuhkosairauksien poliklinikka 

Lisätietoja  Krista Abdulla Hama Salih, erityisasiantuntija Filha ry, p. 044 5442209 

 

Ohjelma   
 
8:30 Aamukahvit ja näyttelyyn tutustuminen 
 
9:00 Koulutuksen avaus 
 Leena Tuomisto, ylilääkäri, keuhkosairaudet 
  
9:10 Mitä uutta Filhassa ammattilaisille  
 Krista Abdulla Hama Salih, erityisasiantuntija, Filha ry 
 
9:20 Astman käypä hoito – mitä uutta perusterveydenhuollon näkökulmasta 
 Sami Haapala, erikoistuva lääkäri, keuhkosairaudet 
   
9:50 Vaikea astmaepäily – milloin erikoissairaanhoitoon? 
 Samuli Suokko, osastonylilääkäri, keuhkosairaudet 
   
10:20 Astmapotilaan seuranta perusterveydenhuollossa 

 Jaana Takala, yleislääketieteen erikoislääkäri, diabetologi, Seinäjoen SoTe-keskus 
 
10:50 Astmapotilas ohjausvastaanotolla - perusterveydenhuollossa ja erikoissairaanhoidossa 
 Sirpa Reinilä, astmahoitaja, Seinäjoen SoTe-keskus  

Jaana Kinnunen, sairaanhoitaja, keuhkosairauksien poliklinikka 
    
11:20 Lounas (omakustanteinen) ja näyttelyyn tutustuminen  
  
12:20 Milloin komponenttidiagnostiikkaa allergiaselvittelyissä? 
 Antti Saarinen, asiantuntijaylilääkäri, Filha ry 
  
12:50 Anafylaksian selvittely 
 Mirja Tuomiranta, ylilääkäri, ihotaudit ja allergologia 

http://www.hyvaep.fi/
https://link.webropol.com/s/astma-ja-allergiakoulutus2023


 
 

 

 

Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue Puhelin 06 415 4111 (vaihde) www.hyvaep.fi 

 

 

  
13:20 Iltapäivän kahvit ja näyttelyyn tutustuminen 
 
13:50 Allergiapotilas ohjausvastaanotolla 
 Teija Leikkari, asiantuntijasairaanhoitaja, ihotaudit ja allergologia 
 
14:20 Keuhkopotilaan fysioterapia 
 Maivi Lepistö, fysioterapeutti, fysioterapiayksikkö 
  
14:50 Keskustelua koulutuksen teemoista ja seuraavasta koulutuksesta sopiminen 
 pj Leena Tuomisto 
 
15:00 Tilaisuus päättyy. Hyvää kotimatkaa. 
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